
  

 

Napój  IZOFLAWON SOI 

Lecznicze właściwości soi opisywali już lekarze Dawnego Egiptu. 
Okazuje się, że tam, gdzie często spożywa się soje, występuje o wiele 
rzadsza zapadalność na szereg ciężkich chorób. „Żółty brylant” osób 
długowiecznych – tak nazywają soję – jest po prostu pokładem 
substancji leczniczych. Włókna odżywcze, które są podstawą soi, 
sprzyjają normalnej pracy przewodu pokarmowego.  
 
Soja zawiera rekordową ilość białka – do 45%, oraz tłuszcze – około  
20%. Białko sojowe swoim składem nie ustępuje białku pochodzącemu z 
mleka, mięsa i ryb. Jest ono pełnowartościowym budulcem dla każdego 
organu i tkanek, w tym także dla mięśni serca. Jednak w odróżnieniu od 
produktów pochodzenia zwierzęcego , w soi nie ma niebezpiecznego dla 
naczyń i serca cholesterolu.  
 
Oprócz tego soja związuje już nagromadzony w organizmie cholesterol i 
usuwa go. Soja zawiera bardzo dużo potasu, który jest bardzo ważny w 
prawidłowej pracy serca, a dokładniej, w skurczach mięśnia sercowego. 
W soi znajduję się także bardzo dużo mikroelementów i witamin z 
grupy B, D, E, C, A. Zawartość żelaza w soi jest 7 razy, a wapnia 12 razy 
większa niż w pszennym chlebie. Produkt ten nie daje praktycznie żadnych 
odpadów. Innymi słowy, soja – produkt bez balastu. 
 
Liczne badania naukowców- dietetyków udowodniły, że produkty 
żywnościowe z soi posiadają właściwości przeciwnowotworowe dzięki 
zawartości kancerogenów kilku klas, a mianowicie izoflawonoidów i 
saponiny.  
Uznano, że produkty sojowe, zawierające te składniki sprzyjają obniżeniu 
ryzyka zachorowalności raka piersi u kobiet, raka żołądka i innych chorób 
onkologicznych.  
 
W medycynie izoflawony soi stosuję się, jako środek, obniżający ciśnienie krwi, 
wzmacniający układ sercowo-naczyniowy i nerwowy, zmniejszający uderzenia 



gorąca w okresie menopauzy. Izoflawony soi posiadają fitoestrogenne 
właściwości, dzięki czemu normalizują tło hormonalne i tym samym z 
powodzeniem usuwają oznaki syndromu klimakteryjnego. 
 
 Zapobiegają procesom niekontrolowanego mnożenia się komórek w 
organizmie człowieka i rozwojowi nowotworów złośliwych. Izoflawony 
soi wykazują działanie estrogenne i przeciwestrogenne w zależności od 
ilości estrogenów zawartych we krwi. Ponadto działają one analogicznie do 
naturalnych estrogenów żeńskich i są pozbawione skutków ubocznych, które 
posiadają estrogeny sytetyczne.  
 
Izoflawony soi nie pobudzają hiperplazji i nie doprowadzają do 
wykształcenia estrogenozależnych nowotworów, co jest możliwe przy 
zastosowaniu syntetycznych estrogenów. Jest to ważne, zwłaszcza dla 
kobiet w okresie przedklimakterium, klimakteryjnym i przekwitaniu.  
 
Wykorzystywany, jako środek profilaktyczny estrogenozależnych 
stanów (estrogonozależne nowotwory  - rak piersi, mastopatia, 
hiperplazja, błony śluzowe macicy i cerwikalnego kanałku, mięśniak 
macicy, endometrioz i In.). 
 
U mężczyzn izoflawony blokują ferment 5-alfa-reduktazy, co sprzyja obniżeniu 
poziomu dihydrotestosteronu i zapobiega rozwojowi adenomy i raka prostaty. 
 
 Jednocześnie izoflawony wykazują dobroczynne działanie na skórę, 
błony śluzowe i włosy. Zmniejszają produkcje serum, co zapobiega 
pojawieniu się trądziku. Likwidują łojotok, zatrzymują proces 
wypadania włosów.   
Firma Vivasan przedstawia nowy preparat do korygowania zaburzeń 
menopauzy – napój IZOFLAWON SOJA na bazie soków mango i 
pomarańcza, które zawierają nie tylko izoflawony soi, lecz także 
magnez, wapń i miód pszczeli. 
 
 Napój ten jest alternatywą zastępczej terapii hormonalnej (estrogen-
progesteron) w okresie menopauzy. Napój Izoflawon Soja zalecany jest 
dla kobiet w okresie przed – i menopauzy, jako środek profilaktyczny i 
podtrzymujący. Uzupełnia on niezbędne dla organizmu kobiety w 
danym okresie substancje, skutecznie usuwa takie objawy, jak bóle 
głowy, uderzenia gorąca, bezsenność, zmęczenie, niepokój, bicie serca, 
wzmożona potliwość, problemy z włosami, usuwa suchość śluzowatych 
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błon narządów płciowych. Napój obniża poziom trój glicerydów i 
cholesterolu we krwi, zapobiega rozwojowi osteoporozy i raka piersi, 
normalizuje przemianę lipidów, podwyższa libido. Zawarte w napoju 
wapń i magnez dodatkowo wzmacniają tkankę kostną. Płynna 
konsystencja produktu pozwala najpełniej przyswajać te cenne 
komponenty. 
 
Wskazania: 

 Klimakterium 

 PMC i zakłócenia cyklu menstruacyjnego 

 Przedrakowe choroby żeńskiego układu płciowego 

 Profilaktyka raka piersi 

 Profilaktyka i pomocnicze leczenie guzów złośliwych 

 Nadciśnienie tętnicze 

 Miażdżyca tętnic i jej komplikacje, niedokrwienna choroba serca 

 Podwyższony poziom cholesterolu 

 Przewlekłe zapalenie woreczka żółciowego 

 Choroby wątroby i nerek 

 Choroby wydzielania układu wewnętrznego, cukrzyca, otyłość 

 Osteoporoza kości, zapalenie stawów, artroza 

 Żylaki 

 Trądzik, łojotok, wypadanie włosów 

 Choroby alergiczne 
 
Przeciwwskazania: ciąża, karmienie piersią, indywidualny brak 
tolerancji składników produktu. 
 
Wskazane dozowanie: przed zastosowaniem należy skonsultować się z 
lekarzem. Przyjmować 1 łyżkę deserową 1 raz dziennie przed 
śniadaniem przez 2-3 miesiące. Przed użyciem potrząsnąć!  
Skład: Izoflawony soi (70%), miód pszczeli, glukonat wapnia, koncentrat 
soku pomarańczowego, koncentrat soku z Maraku, syrop fruktozy, 
cytrynian magnezu, mleczan wapnia, pentahydrat, aromatyczna 
podstawa mango.           
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