
 

 

Krem TYMIANEK 

Krem Tymianek - oprócz przeciwdziałaniu przeziębieniom - reguluje 
również procesy trawienne. Jest skuteczny w wielu chorobach przewodu 
pokarmowego (kamica żółciowa, zapalenie pęcherzyka żółciowego, 
dyskineza dróg żółciowych, nieżyt żołądka, zaparcia), uśmierza bóle 
menstruacyjne, pomaga w zapaleniu prostaty i cewki moczowej. 
Opracowany przez firmę VIVASAN krem Tymianek zachowuje 
wszystkie lecznicze właściwości zioła, dzięki czemu ma szerokie 
spektrum działania na organizm.  
Aktywne składniki kremu to: olejki eteryczne tymianku, eukaliptusa, sosny 
górskiej, sosny błotnej, rozmarynu, cytryny, rumianku, olej sojowy, mleczko 
migdałowe, kamfora, ekstrakt jodły syberyjskiej. 
Krem Tymianek jest przede wszystkim idealnym środkiem przeciw 
przeziębieniom. Po nałożeniu na okolice ust i nosa, klatkę piersiową i 
plecy, krem korzystnie wpływa na drogi oddechowe. Rozkurcza 
oskrzela, ma właściwości przeciwzapalne, wykrztuśne i stymulujące 
odporność. Które zawdzięcza olejkom drzew iglastych - sosny, jodły, cyprysa i 
eukaliptusa. 
Wchodzący w skład kremu olejek eteryczny rozmarynu  ma właściwości 

antyseptyczne, stymulujące odporność i tonizujące. Łagodzi ból 
mięśni, poprawia wygląd skóry i odmładza ją, sprzyjając wymianie 
komórek.  

Olejek eteryczny cytryny  leczy problemy skórne, odbarwia plamy 
pigmentowe, likwiduje rysunek naczyniowy widoczny pod 
powierzchnią skóry ("pajączki" naczyń krwionośnych). 

Olejek eteryczny rumianku  - to aktywny środek przeciwzapalny i 
antyseptyczny. Zawarty w rumianku azulen  działa na skórę 
przeciwzapalnie, nawilżająco i antyalergicznie. 

Mleczko migdałowe  (z migdałów słodkich) obfituje w tłuste oleje nieschnące, 
oraz enzym emulsynę, witaminę B2, garbniki i białka. Dzięki cukrom i 
gumożywicom skutecznie odżywia, zmiękcza i nawilża skórę, przyspieszając 



procesy gojenia drobnych uszkodzeń skóry, i chroniąc ją przed negatywnym 
wpływem środowiska. 

Olejek sojowy, jak wszystkie olejki bogaty w niezastąpione, niezbędne 
kwasy tłuszczowe, wspomaga naturalną barierę ochronną i 
odpowiednie nawilżenie skóry, działa również regenerująco. 

Wchodząca w skład kremu ciekła parafina  zmiękcza i nawilża, zwiększa 
elastyczność sprężystość skóry, łagodzi nieprzyjemne uczucie suchości i 
ściągnięcia skóry i chroni ją przed szkodliwym wpływem środowiska 
zewnętrznego oraz chemii gospodarczej. Wraz ze spirytusem 
cetearylowym wiąże wodę, pomagając zachować odpowiednie 
nawilżenie. 

Krem polecany jest także chorym na niedociśnienie  tętnicze, ponieważ podnosi 
ciśnienie krwi. 
Krem należy nanosić na odpowiednie miejsca I - 2 razy dziennie, 
następnie wcierać łagodnymi okrężnymi ruchami. Po naniesieniu na 
skórę możliwe jest zaczerwienienie i lekkie pieczenie, ponieważ krem 
stymuluje procesy mikro krążenia. Krem wchłania się szybko i nie 
zostawia tłustej warstewki, dlatego można stosować go o dowolnej porze 
dnia. 
Zastosowanie: 
• Częste przeziębienia, katar, nieżyt oskrzeli, grypa - posmarować pod 
nosem, plecy i piersi, zrobić masaż stóp i natrzeć je kremem. 
• U kobiet: zapalenie przydatków, zaburzenia funkcji jajników, bolesne 
miesiączki, zapalenia cewki moczowej - posmarować kremem 
podbrzusze i okolice krzyżowe. 
• U mężczyzn: zapalenie prostaty, cewki moczowej - posmarować 
kremem pachwiny, podbrzusze i krocze. 
• Zaburzenia trawienia, zaparcia, zwiotczenie jelit, choroby wątroby i 
woreczka żółciowego (zapalenia woreczka żółciowego, kamica żółciowa, 
marskość) - posmarować kremem okolice wątroby, wmasować 
łagodnym okrężnym ruchem, przyjmować ekstrakt Karczocha po l łyżce 
stołowej 3 razy dziennie po jedzeniu. 
• W niedociśnieniu tętniczym krwi - lekko wmasować krem w skronie i 
czoło. 
•Dla poprawy apetytu (u dzieci lub po ciężkiej chorobie) - posmarować 
okolice nad górną wargą, pod nosem. 
Skład: 
Olejek eteryczny tymianku, ciekła parafina, Cetearyl Alcobol, Caprilik, 
Soja Glycine, olejek kamforowy, olejek eukaliptusowy, Ceteareth-ZO, 
olejek ze słodkiego migdała, ekstrakt z jodły srebrzystej, olejek piniowy, 



olejek eteryczny sosny błotnej, olejek rozmarynowy, olejek cytrynowy, 
olejek rumiankowy, TEA-Carbomer, Sodium Cetearyl Sulfate, Sodium 
I.auryl Sulfate, hnidasonidinyl Urea, Propylem Paraben. 
 
 

Zamówienia i kontakt: 
WWW.pl.vivasan.org 

Tel.501782111 
 

  

http://www.pl.vivasan.org/

